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Intitulé de l’UE : Éducation, santé, Handicap

EP : Résilience et éducation, Didactique en éducation pour la santé 
Abréviation de l’intitulé : UE-E6.3
Niveau (L1, L2, L3, LP, M1, M2) : L3
Nom du portail (Licence) : ……
Nom de la mention (Rattachement principal) : Sciences de l’éducation
Nom du parcours type (Rattachement principal) : Éducation, santé, Handicap
Composante gestionnaire : ISPEF
Nom du responsable : Marie Christine Piperini
Statut du responsable (MCF, PR, PRCE, PRAG) : MCF

	CM (h)
	TD (h)
	A distance (h)
	Durée du stage (semaine)
	Assurées par des professionnels (h)
	Nombre d’étudiants


	21
	17h30
	3
	
	
	Sous réserve de 40 étudiants


Mutualisation : Sans Objet
Description
Objectifs 
Le cours "Résilience, éducation et santé" propose d’articuler la question éducative dans le domaine de la santé à partir du concept de résilience. Il s’inscrit dans une conception de l’individu considéré dans sa globalité avec ses caractéristiques bio-psycho-sociales, en prenant en compte ses processus défensifs et ses compétences autant que ses fragilités ou ses troubles. La résilience propose un modèle de compréhension conceptuel mais également un cadre d’accompagnement et de soutien auprès des individus et des groupes dans le domaine de la santé et de l’éducation. Cette approche trouve des implications pratiques sur les terrains, aussi bien dans l'éducation ordinaire que dans l'éducation spécialisée, dans les situations de handicap et plus largement dans le travail social et celui de la santé...
Connaissances à acquérir 
Il s’agira pour l’étudiant de comprendre le concept de résilience et ses implications : La résilience fait référence aux ressources développées par des individus, des familles ou des groupes, pour faire face à des situations délétères ou destabilisantes : événements de vie traumatiques, accidents, maladies, handicaps, carences graves, grande précarité… C’est un processus multifactoriel qui met en jeu des caractéristiques individuelles (mécanismes défensifs, flexibilité cognitive, recherche de sens, sociabilité,…) ;  des soutiens affectifs et des conditions externes favorables. 

Les TD permettront une approche de l’éducation pour la santé en contexte : - L’éducation pour la santé et la santé communautaire ; - L’éducation pour la santé à l’école (le milieu scolaire et les pratiques de l’éducation nationale) ; etc. 
Capacités et compétences à acquérir
Sur la base des connaissances des différentes approches des sessions d’éducation pour la santé, l’étudiant devra être capable de concevoir et porter un regard critique sur un projet éducation en santé au regard de l’importance de la communication interpersonnelle, en développant une réflexion sous différents angles :

1.
Quelles compétences pour les professionnels ?

2.
Les facteurs structurels de la communication intervenants/participants et les interventions multidisciplinaires

3.
La gestion du groupe de participants entre “neutralité bienveillante” et “injonction à participer”.

Les TD permettront une initiation des étudiants à la construction d’un projet de démarche éducative : objectifs, techniques et outils pédagogiques disponibles, questions et dimensions abordées en éducation pour la santé, phases du déroulement d’une démarche éducative, protocoles d’évaluation.

Modalités pédagogiques

Un CM de 21H sera associé à un TD de 17H30 (10 séances). Ce dernier reprendra des illustrations des concepts et stratégies développés en cours
Modalités de contrôle des connaissances (mcc)
Session 1
ET (Ecrit – durée : 1H30) + CC (Oral : mise en situation d’animation d’une session ; durée : 1h30)
Session 2
ET (Ecrit – durée : 1H30)
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	 Indiquer le nombre d’étudiants attendus ou souhaités.
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